Comunalitat de Sants
Espai de transformacio social dels barris de
Sants que camina cap a la relocalitzacio, la
democratitzacio i la transicio ecosocial

de I'economia.
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Cataleg d’exemples
de bones practiques d’ajuda mutua i ESS

Bones
Practiques
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comunalitatsants.cat
XXSS: @comunalitatsnts

Promou i finanga:




Bones
Practiques

Queé son?

Actuacions o experiencies
d'entitats que han aportat
avantatges de tipus economic,
social, politic. | que es poden
considerar referents per replicar-
ho en altres espais.

A qui beneficien?

Ales entitats, a les persones
usuaries, a les t_reballadores i/oa
tot 'entorn social.

Com les identifiquem?

Una bona practica ha de:

« Solucionar un problema o
millorar una situacio

« Sertransformadora

« Ser sostenible per al'entitat

« Serreplicable per altres espais/
entitats



Feminismes

Combatre el patriarcat, fomentar
la representacio i 'apoderament de
les identitats dissidents.

Curs de formacio en lleure per adonesii
persones vulnerabilitzades

Comissio i assemblea de cures.

X< 'esquard

Comunicacio feminista: llenguatge,
contingut, imatges i discurs grafic.

LA PERA
8 COMUNICACIO
COOPERATIVA



Antiracisme
politic

Llideratge de persones migrades i
racialitzades i transversalitat de la
lluita anticolonial

Creacio d'un grup per acompanyar i
facilitar, a persones i entitats, I'acceés al
programa ACOL

Autoorganitzacio per al treball
cooperatiu i la regularitzacio de

companyes.

Tallers de formacio i empoderament,
assessoria juridica, investigacio.




Democracia

Foment d’estructures
descentralitzades, participatives |
transparents

Rutes historiques per divulgar la
memoria democratica del activisme i
lluites del barri.

Assemblearisme i participacio de
I'alumnat i col-laboradores en els espais
de decisions.

Eina de cercai seleccio de personal
segons criteris comunitaris per a
democratitzar 'acces a la feina.



Ecologisme

Consciéncia sobre la lluita contra
el model depredador de recursos i
el canvi climatic

Cataleg de productores locals
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Logistica sostenible i suport al comerg
de proximitat.

Model per a generar i compartir
recursos de manera cooperativa.



Intercooperacio
| arrelament
al territori

Enfortiment de la comunitat a
traves de I'ajuda mutua amb un
impacte clar al territori

Organitzacio assemblearia per la
transformacio social i economica del
teixit cooperatiu i comunitari de Sants

Construccio d’'una xarxa de ajuda
mutua per a restauradors del barri que
promou el consum conscient i local.

Treball conjunt amb actors i entitats del
barri per garantir I'acces al lleure ales

velines.
Aula
dldiomes

projecte lingUistic cooperatiu



Cures

Constrir i afavorir espais de treball,
participacio politica o formacio
saludablesi etics.
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Organitzacio d'espais de canguratge
per a permetre la participacio politica de
les persones adultes en altres espais de

suport mutu. .
& ARCADIA

CENTRE EDUCATIU AUTOGESTIONARI de CAN BATLLD.

Atencio psicologica i suport emocional
a persones amb dificultats per
accedir aaquests serveis per altres
vies. Actuacio contra I'estigma social
associats als problemes de salut

mental.
PSI CP ERA

COOPERATIVA INICIATIVA SOCIAL



Culturacomunal
| compromesa

Creacio i promocio cultural critica i
diversa

Divulgacio i reflexio sobre models
politics comunals.

Creacio i difusio de continguts critics
que impulsen processos de transforma-
Cio politicaisocial.
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Gestio i programacio on la cultura ne-
gra, afrodescendent, diasporica i racia-
litzada és la protagonista.

% PERIFERIA
CIMARRONAS

Espai de recerca i aprenentatge mutu
des de i per als moviments socials de
base



Treball

Enfortiment de les estructures
cooperatives del barri, i suport a
I'auto-organitzacio economica
dels sectors populars.

Formacions per a col-lectius vulnerables
per millorar I'accés al mercat laboral

Atencio i orientacio laboral segons les
necessitats de cada persona.



